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Käsipalli eriala koolituste läbiviimise kord 
 
1. Üldpõhimõtted 

 
1.1. Käsipalli eriala koolituse läbiviimise korra kinnitab Eesti Käsipalliliidu (EKL) 

Kutsekomisjon. 
1.2. Käsipalli eriala koolituste läbiviimise kord reguleerib käsipallitreenerite erialase 

koolituse läbiviimist ja on kooskõlas Eesti Olümpiakomitee treenerikutse andmist 
reguleerivate dokumentidega.  

1.3. EKL kutsekomisjon kinnitab eeskirjad ja nõuded käsipalli eriala koolituste läbiviimiseks, 
mis on kohustuslikud kõigile käsipalliga ja rannakäsipalliga tegelevatele klubidele ja 
isikutele, kes viivad läbi käsipallialaseid koolitusi.  

1.4. Kõigi läbiviidavate koolituste kompetentsi ja suunitluse üle otsustab EKL kutsekomisjon. 
1.5. Eriala  koolitused on kahe suunitlusega: tasemekoolitused ja täiendkoolitused. 

1.5.1. Eriala tasemekoolitused on kohustuslikud järgmistele kutse esmataotlejatele: 
1.5.1.1. abitreeneri (käsipallitreener III tase); 
1.5.1.2. nooremtreeneri (käsipallitreener IV tase); 
1.5.1.3. treeneri (käsipallitreener V tase). 

1.5.2. Eriala täiendkoolitused on kohustuslikud järgmistele kutse esmataotlejatele: 
1.5.2.1. vanemtreeneri (käsipallitreener VI tase); 
1.5.2.2. meistertreeneri (käsipallitreener VII tase). 

1.5.3. Eriala täiendkoolitused on kohustuslikud järgmistele kutse taastaotlejatele: 
1.5.3.1. abitreeneri (käsipallitreener III tase); 
1.5.3.2. nooremtreeneri (käsipallitreener IV tase); 
1.5.3.3. treeneri (käsipallitreener V tase); 
1.5.3.4. vanemtreeneri (käsipallitreener VI tase); 
1.5.3.5. meistertreeneri (käsipallitreener VII tase). 

1.6. Kohustuslikud nõuded koolituste erialase tasemekoolituse ja täiendkoolituse 
läbiviimiseks:  

Enne koolitust: 
1.6.1. Läbiviidavate koolituste kohta tuleb koostada temaatiline kava koos 

koolitusprogrammiga, mis esitatakse EKL kutsekomisjonile hiljemalt üks nädal enne  
koolituse toimumist. 

1.6.2. Koolituse toimumise aeg ja koht; 
1.6.3. Koolituse temaatiline kava peab sisaldama järgmisi andmeid: 

1.6.3.1. läbiviidavate teemade loetelu; 
1.6.3.2. iga teemat kajastava lektori nime ja viidet lektori kompetentsi-  

  tasemele (kutsetase 6, 7, 8, rahvusvaheline lektor); 
1.6.3.3. iga teema akadeemilitse tundide arv; 
1.6.3.4. koolitustundide koguarv; 
1.6.3.5. koolituse läbiviija kirjalik kinnitus (organisatsiooni ametlikul blanketil). 

Koolituse ajal: 
1.6.4.  Koolituse ajal tuleb koolitust läbi viiva organisatsiooni poolt regsitreerida kõik 

koolitusel osalenud isikud  registreerimise lehele organisatsiooni ametlikul blanketil 
(koolitusel osalejate nimekiri ja iga osaleja kinnitusallkiri). 

Pärast koolitust: 
1.6.5. Koolituse korraldanud organisatsioon kinnitab kirjalikult iga koolitusel osaleja 

koolitustundide arvu ja teemad ning esitab selle nimekirja EKL Kutsekomisjonile. 
1.6.6.  Koolituse korraldanud organisatsioon väljastab koolitusel osalenud isikutele 

sellekohased kirjalikud taasesitamist võimaldavad elektroonilised- või paberkandjal 
tunnistused, kus on ära märgitud järgmised detailid: 
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1.6.6.1. koolitusel osaleja poolt osaletud teemad ja koolitustundide arv; 
1.6.6.2. koolituse toimumise aeg ja koht; 
1.6.6.3. osaleja ees – ja perekonnanimi; 
1.6.6.4. osaleja isikukood; 
1.6.6.5. tunnistuse number. 

 
2. Täiendkoolituse tundide arvestamine vaatlusanalüüsi teel 

  
2.1. Vaatlusanalüüsi teel täiendkoolitustundide arvestamise eesmärk on:    

2.1.1. Teiste käsipallitreenerite treeningtundide külastamine õppe-eesmärgil erialase 
täiendkoolituse tõhustamiseks. 

2.1.2. Treeningute külastamise arvestamine käsipallialase taseme- ja täiendkoolitusena. 
2.2. Järgida tuleb järgmiseid nõudeid: 

2.2.1. täiendkoolitustunde saab arvestada vaid erinevate kõrge kvalifikatsiooniga (6-
vanemtreener, 7-meistertreener, 8-eliittreener),  ning rahvusvaheliselt tunnustatud 
käsipallitreenerite  tunde külastades; 

2.2.2.  jälgida ja analüüsida tuleb vähemalt 4 erineva kõrge kvalifikatsiooniga treeneri 
treeningtunde. 

2.2.3. külastatav tund peab olema käsipalli eriala tund; 
2.2.4. tunni külastamisel on oluline õpitu ja  tunnis omandatud teadmised. 
2.2.5. EKL Kutsekomisjon võib arvestada 60-st täiendkoolituse tunnist maksimaalselt 12 

tundi, mis on teostatud vaatlusanalüüside alusel; 
2.2.6. külastatav treener peab olema õigeaegselt informeeritud ja olema nõus tema poolt 

läbi viidava treeningtunni jälgimisega. 
2.2.7. külastatav treener tutvub vaatlusanalüüsiga ja allkirjastab selle; 
2.2.8. taotleja peab esitama EKL kutsekomisjonile: 

2.2.8.1. treeningtunni jälgimise info (vorm 1);  
2.2.8.2. vormistatud tunni analüüsi (vorm 2). 

2.3. Käsipalli eriala treeningtundide vaatlusanalüüsi teel kogutud täiendkoolituse tunde ei 
arvestata tasemekooitusena abitreeneri (käsipallitreener III tase), kutse esmakordsel 
taotlemisel. 

 
3. Euroopa Käsipalliföderatsiooni (EHF) ja Rahvusvahelise Käsipalliföderatsiooni (IHF) 

virtuaalkeskkonnas või e-koolitustel osalemise teel käsipalli taseme-ja täiendkoolituse 
tundide arvestamine 
 
3.1. Eesmärk: Laiendada käsipallialste teadmiste ja oskuste arsenali ning võimaldada 

käsipalli taseme- ja täiendkoolituse  tundide kogumist käsipallitreeneri kutse 
taotlemisel-omandamisel. 

3.2. Osalemine EHF ja IHF vituaalkeskkonnas või e-koolitustel peab olema dokumenteeritud 
ja  Eesti Käsipalliliidu poolt kinnitatud. 

 
4. Taseme- ja täiendkoolituse lisavormid 

 
4.1. Käsipalli eriala taseme- ja täiendkoolituse lisavormideks on: 

4.1.1. käsipalli rahvuskoondiste ja järelkasvukoondiste treenerina tegutsemine;  
4.1.2. teiste treenerite juures stažeerimine või stažeeritavate juhendamine; 
4.1.3. Eesti rahvuskoondise mängija; 
4.1.4. erinevate riikide meistrivõistlustel osalenud endised (mitte enam kui 5 aastat 

tagasi) Eesti rahvuskoondise mängijad; 
4.1.5. rahvusvahelistel tippvõistlustel erialaste ülesannete täitmine  
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4.2. Käsipalli eriala taseme- ja täiendkoolituse lisavormide üle peab arvestust EKL 
sekretariaat ning esitab vastavad nimekirjad EKL kutsekomisjonile. 

 


